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MENU de la SEMAINE – n° 06 DU 06 AU 10 FEVRIER 2012
VILLE DE FREPILLON 

****************

	
                        JOURS

MENU
	LUNDI 

06.02.12


	MARDI 

07.02.12


	MERCREDI 

08.02.12

                 
	JEUDI 

09.02.12


	VENDREDI 

10.02.12



	HORS D’OEUVRE
	CHOU EN SALADE
	CAROTTES RAPEES
	FILET DE SARDINE POMMES DE TERRE
	POTAGE
	FENOUIL RAPE A L’ORANGE

	PLAT 


	SAUTE DE PORC A LA TOMATE
	STEAK HACHE
	PAVE DE COLIN
	NORMANDIN DE VEAU AU JUS
	FILET DE CABILLAUD SAUCE MORNAY

	LEGUME


	COQUILLETTES
	RATATOUILLE
	RISOTTO
	PUREE DE BROCOLIS
	EBLY AUX PETITS LEGUMES

	FROMAGE
	FROMAGE BLANC
	PETIT SUISSE
	YAOURT AROMATISE
	FROMAGE
	FROMAGE

	DESSERT
	MOELLEUX CHOCOLAT
	COCKTAIL DE FRUITS
	FRUIT
	FRUIT
	PATISSERIE
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